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Abstrakt: Niniejszy artykutl zostal poSwiecony zapomnianemu medykowi wywodzacemu
sie z nalezacych niegdy$ do I Rzeczypospolitej terenéw Ukrainy, ktére za jego Zycia znaj-
dowaty sie pod rosyjskim zaborem. Rolle to posta¢ ponadprzecietna, wybitny lekarz postugu-
jacy w rzadowym zaktadzie dla umystowo chorych i modyfikujacy 6wczesng medycyne. Byt
tez historykiem-amatorem, archiwista, pisarzem. Przez wielu uwazany byt za cztowieka rene-
sansu i ,,chodzaca encyklopedie” XIX wieku. Dzi§ pamie¢ o nim zatarta sie, wiec warto przy-
pomnie¢ te wybitng postac.
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JOZEF ANTONI ROLLE - 19TH CENTURY POLYMATH

Abstract: This article is devoted to a forgotten medic from the territories of Ukraine that
once belonged to the Kingdom of Poland, during his life under Russian occupation. He was an
above-average figure with an outstanding mind, an outstanding doctor working in a govern-
ment mental institution and modernizing the medicine of that time, an amateur historian,
archivist, a prolific writer of early literature, considered a Renaissance man and a walking
encyclopedia of the 19th century. Although the memory of him has diminished and has
even disappeared a bit today, it is worth outlining such an educated figure from less than
two centuries ago.
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Jézef Apolinary Rolle (znany jako J6zef Antoni Rolle bagdZ Dr Antoni ].) byt
psychiatra, pasjonatem historii, archiwistg oraz literatem. Urodzit sie w 1830 r. we
wsi Henrykéwka koto Szarogrodu na wschodnim Podolu na Ukrainie w wysoko
usytuowanej rodzinie, wywodzacej sie od francuskiego doradcy konfederatow
barskich (Banas 2022: 23).

0d dziecka kochat nauke i jego Zyciowym wyborem okazaty sie studia me-
dyczne (Sikorska-Kulesza 1998: 435). W trakcie studiéw fascynowat sie literatura
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tworzac opowiadania, eseje i gawedy poswiecone znanym i mniej znanym posta-
ciom z historii gdyz: ,(..) Zanim Rolle stat sie pisarzem historycznym, przejawiat
wielkie ambicje naukowe (Sikorska-Kulesza 2011: 435). Pomimo ucisku Ukrainy
pod wtadztwem Rosji, miat utatwiony dostep do okolicznych archiwéw i zacho-
wanych w nich materiatéw, z ktérych tworzyl popularnonaukowe teksty nie tylko
z zakresu medycyny (Hrycak 2000: 93). W samym tylko 1856 r. ,Gazeta Codzien-
na” z Warszawy wydata kilka jego opowiadan (p6Zzniej wydanych w osobnych to-
mach), niezwigzanych bezposrednio z srodowiskiem medycznym (np. ,Jadwisie”,
,Pana Dominika” czy ,Okolice naddniestrowa podolska”) (Banas 2022: 23). Z cza-
sem jednak beletrystyka i dziennikarstwo, ktére interesowatly Rolle’go, odeszty
w cien na rzecz medycyny, psychiatrii i historii — kolejnej najwiekszej mitosci zycia
(Bartosiewicz 1894: 49-51). Stworzyt z tego zakresu liczne opracowania i artykuty
w warszawskich i w krakowskich periodykach (Bartosiewicz 1894: 49). Po zdoby-
ciu w Kijowie w 1856 roku dyplomu lekarskiego zajmowat sie juz tylko psychia-
trig, umystem i jego zaburzeniami (Jarema 2011: XIII). Byt na tym polu bardzo
dociekliwym i oczytanym cztowiekiem i nie bez powodu uznawano go za cztowie-
ka ,renesansu”, znacznie wyprzedzajacego swoja epoke (Podhorecki 2014: 170).

0d 1861 roku przebywatl w Kamienicu Podolskim, gdzie za dnia byt leka-
rzem w zakladzie dla umystowo chorych (stosujac nowe metody leczenia choréb
psychicznych) oraz sekretarzem Towarzystwa Lekarzy Podolskich (Puzynski 1993:
172). Noca za$ spedzat dtugie godziny przy biurku studiujac Zrédta prywatne i inne
archiwalia (Banas 2022: 23-24).

Do dnia dzisiejszego Kamieniec Podolski, niegdy$ ufortyfikowane miasto,
stanowi bogate Zrédlo pamiatek po autorze, dajace mozliwo$¢ poznania historii
tamtych czas6w (Serczyk 2001: 41). Kamieniec , Byt basztg, reka Boza zbudowang”
(Bartosiewicz 1894: 51), uwazany od XIII w. za jedng z lepszych twierdz w Euro-
pie. Twierdze te podolski medyk opisywat w swoich ksigzkach. Od 1860 roku po-
wstawalty jego ,Zameczki podolskie”, trzytomowa prac archeologiczna. Praca, sktada-
jaca sie z trzech tomdéw, uznana zostata za archeologiczng; dwa pierwsze dotyczytly
Kamienca i jemu pobliskich rejonéw (Banas 2022: 23).

Historyk i literat

Zamilowanie do historii sktanialo wiecej bohatera niniejszego szkicu do
analizy Zrddet, anizeli badania fikcji literackiej. Czasy, w jakich przyszto mu two-
rzy¢ (lata 60-ste oraz 70-ste XIX-wieku) cechowaly sie swego rodzaju zwrotem
historycznym, fascynacja dziejami (Bartosiewicz 1894: 50), ktére przenikat duch
pozytywizmu naukowego. Byt to najbardziej ptodny okres w jego zyciu (Jakowen-
ko 2000: 179). Wtedy tworzyt opowiadania historyczne, biografie wybitnych po-
staci i gawedy, ktére z zasady podbudowywat zbieranymi w archiwach Zrédtami
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historycznymi. Duza ich cze$¢ ukazywata sie w ,Bibliotece Warszawskiej”. Dzieki
wydaniu tak wielu tekstow wiédl prym w Srodowisku literackim, co zawdzieczat
Aleksandrowi Werysze Darowskiemu (1815-1874), wielkiemu znawcy literatury
i historii, o znakomitej pamieci oraz imponujacej bibliotece, z ktérej wielokrotnie
korzystal podolski medyk (Bartosiewicz 1894: 53). Mimo, ze tworzac swoje dzieta
Rolle bazowatl na pozyskanych Zrédtach, wielokrotnie zarzucano mu jednak brak
ich podawania. Z czasem wiec zaczat dotagczac przypisy poswiadczajace pozyska-
nie informacji z lokalnych archiwéw grodzkich i ziemskich (Bartosiewicz 1894:
50-51).

Oprocz piSmiennictwa historycznego przyczynit sie tez do ozywienia ga-
wedy, ktéra dawniej traktowana byta jako forma rozmowy badZ luzny sposéb
opowiadania. Czasy, w jakich zyt kamieniecki literat byty niesprzyjajace gawedzie,
przeksztalcajacej sie w opowiadanie, cho¢ istotny byt fakt, ze w epokach wcze-
$niejszych taczono je w cykle. Wykorzystat to autor tworzac gawedy, gdzie przed-
stawiat kulture szlachecka, nie pomijajac codziennych spraw éwczesnych spotecz-
nosci oraz dotykajacych ja problemoéw (np. tworzgce sie ruchy masonskie) (Bazy-
low 1981: 359).

Najbardziej interesujagcym okresem dla lekarza-historyka w dziejach byt
XVII i XVIII w., a wraz z nimi zagadnienie dotyczace loséw zapomnianych postaci,
w tym meznych niewiast ziem Rzeczypospolitej (Banas 2022: 49-50). Ta tematyka
stata sie jedna z charakteryzujacych Rollego jako wybitnego twérce i znawce ludz-
kiej psychiki.

Doskonaty psychiatra

Jak juz zostato to podkreslane, Rolle, procz licznych publikacji historyczno-
literackich, byt przede wszystkim znamienitym lekarzem psychiatra, umitowanym
wprost przez caty Kamieniec Podolski. Mimo, Ze czasy w jakich przyszio mu zy¢
byty trudne dla nauki to mozna jednak bylo poszczyci¢ sie takimi wybitnymi jed-
nostkami (Seyda 1977: 496). Przez wiele lat Rolle uczyt sie i doksztatcat z nauk me-
dycznych (analizujac zagadnienie XIX - wiecznej higieny, psychiatrii i epidemiolo-
gii), a zdobyta wiedze wykorzystywat w leczeniu swoich mieszkanncéw (Ordytow-
ski 2016: 190). Byt takze pomystodawca , Podolskiego Stowarzyszenia Lekarskie-
go” (Bana$ 2022: 23).

Z zakresu psychiatrii napisat dwa znamienite dziela - ,0 dziedzicznosci
obtgkania” z 1889 r. oraz dwutomowe wydanie ksigzki ,,Choroby umystowe. Notatki
z podrézy odbytej w 1858 r.” Prace ta opieraty sie przede wszystkim na zaintereso-
waniach i wyksztalceniu Rollego, uznane za jego Zycia za innowacyjne teksty. Szcze-
gblnie cenne sg nawet dla wspotczesnych ,Choroby...”, bazujace na jego trzymie-
siecznym do$wiadczeniu w kijowskim przytutku, praktyce w poddrezdeniskiej
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klinice w zamku Sonnenstein oraz w Paryzu. Stworzyt on jednak znacznie wiecej
dziet w dziedzinie medycyny, w tym wspomnianej higieny i historii choréb zakaz-
nych, a wiele z nich to zapisy jego wystapien konferencyjnych w Krakowie czy
w Warszawie (Bartosiewicz 1894: 49).

»,0 dziedzicznosci obtgkania”

Pierwsza z prac kamienieckiego medyka poswiecona psychiatrii byta uznana
za pionierskie dzieto. Autor rozpoczat je jeszcze w trakcie studiéw i juz wtedy zau-
wazyl brak fachowej wiedzy oraz glebszego zainteresowania dotyczacego psychia-
trii. Do XIX w. bowiem nie byto konkretnych wyobrazen dotyczacych choréb umy-
stowych, przez wieki postrzeganych jako domena ztych duchéw (Szumowski 1961:
366). Sama historia psychiatrii byta nowa dziedzing wiedzy, ktéra nadal skrywata
wiele tajemnic i do dzi$ stanowi spore wyzwanie dla lekarzy (Belofsky 2014: 19).

Za czas6w Rollego, o czym zresztg sam pisat, brakowato podstawowej wie-
dzy dotyczacej umieszczenia chorych w zakltadach. Dtugo bowiem zastanawiano
sie, gdzie nalezatoby ich kierowa¢. Niegdy$ do miejsc leczacych psychicznie cho-
rych zaliczano przytutki uwazane przez chorych za , piekto dantejskie”. Podawano
w nich gtodowe porcje zywieniowe i pomijano opieke nad potrzebujacymi, gdyz
brakowato personelu i wykwalifikowanych oséb, ktore traktowalyby chorych z na-
lezytym szacunkiem (Seyda 1977: 404). Dawniej bowiem osoba upos$ledzona czy
chora umystowo byta uznawana za niebezpieczng i na tym refleksja nierzadko sie
konczyta (Szumowski 1961: 366-367). Takie informacje i doswiadczenia czerpat
Rolle ze swojego dzieciistwa oraz wielu podrézy (Banas 2022: 49).

Kamieniecki lekarz, prowadzac kwerendy i badania, natrafiat na adnotacje
swoich poprzednikéw podejmujacych rozwazania co do pochodzenia choréb psy-
chicznych. Nie doszedt jednak do ostatecznych wnioskéw. Do konca zycia badat
owo zagadnienie, liczac na pozytywne zmiany w traktowaniu chorych psychicznie
oraz poprawe skuteczno$ci ich leczenia (Belofsky 2014: 112).

Tworzac ksigzki i artykuty medyczne jeszcze na studiach chciat zmienic¢
samo juz podejscie zdrowych ludzi do oséb dotknietymi chorobami umystowymi.
Sprzeciwiat sie dotychczas przyjetym, staro$wieckim metodom leczenia oséb
schorowanych: petania ich kaftanem, drastyczng izolacjg, zamykaniem w ciasnych
pomieszczeniach, nekaniem oktadami z zimnej wody na gtowe, a nawet systemo-
wym uzywaniem cioséw i innych form przemocy (Szumowski 1961: 366-367). Nie
przynosity one w efekcie zadnych korzysci, a czasami wyrzadzaty nieodwracalne
szkody (Rolle 1996: 1). Dla Rollego liczyto sie gtéwnie humanitarne podejscie do
innego cztowieka bez wzgledu na jego schorzenia czy reakcje — wyznawat i stoso-
wal Hipokratesowe ,nie szkodzi¢” (Seyda 1977: 52).
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W ,0 dziedziczno$ci obtgkania” podolski lekarz poswiecit uwage losom
100 rodéw ukazujac ich rozlegla historie. Zastanawiat sie wiele lat, co byto powo-
dem powstawania ,zboczen” umystowych w tych familiach. Uwazat, Ze nalezy roz-
patrzec¢ czynniki wewnetrzne, poczynajac od czaséw saskich, w ktérych nie szcze-
dzono sobie alkoholu, mocno wptywajacego zwtaszcza na dojrzewajace umysty.
Z tego wzgledu uznano, zZe prawie w 75% to dziedziczno$¢ byta powodem pojawia-
jacego sie obtgkania (Rolle 1863: 1-2). Uwazano, iz przyczyniato sie tez do tego
upowszechnianie zwigzkéw malzenskich miedzy zbyt bliskimi krewnymi, w celu
kumulowania splendoru i majetno$ci. Twierdzono, Ze narazone na te schorzenia s3
takze osoby przepracowujace sie umystowo. O tym tez Rolle poszukiwat licznych
informacji w ksiegach i w archiwach szlacheckich. Sporzadzone z nich notatki umie-
jetnie przetwarzat na referaty i coraz nowsze publikacje, dajac mozliwos¢ wyjawie-
nia tychze materiatéw szerszej grupie odbiorcéw. Zebrat tez na temat dawnych ro-
dow wiele wspominkdéw, ciekawych rozpraw, a gtebszej analizie poddat tez drzewa
genealogiczne. Chcial w ten sposéb przyblizy¢ historie danego polskiego rodu,
w swym dziele okreslit ponad 106 przypadkéw dziedzicznosci wystepujacych tam
u roznych postaci (Rolle 1863: 16).

Whioskiem podsumowujacym pierwszy medyczny tekst podolskiego lekarza
moze by¢ stwierdzenie, iZ poprzez nieodpowiednie taczenie sie rodéw nastepowaly
pewne skazy, biologiczne straty uniemozliwiajac narodziny wybitnych umystéw.

»Choroby umystowe”

Drugie dzieto z zakresu psychiatrii sktadato sie z dwdch czesci i powstato
w trakcie dtuzszej (kilkumiesiecznej) wedrowki Rollego po zaktadach dla chorych
spisanej w 1858 r. (wydanej jednak kilka lat p6Zniej w Petersburgu w 1863 r. i 1864
r.). Prace t3 poczatkowo uznano za niezbyt systematyczng, ale zawierajacg istotne
informacje o rozwijajacej sie w XIX w. psychiatrii - jej poczatkach, geografii choréb
umystowych, klasyfikacje i metody leczenia. Jej przeczytanie jest warte poSwiecenia
czasu, gdyz dla przecietnego odbiorcy, ktéry chciatby dowiedziec¢ sie czegos wiecej
o dawnej psychiatrii i powstajacych w tamtych czasach zaktadach dla umystowo
chorych, jest ona ciekawym Zrédtem historycznym (Rolle 1858: 3).

O samej psychiatrii, jak byto wspomniane wczes$niej, niewiele niegdys mo-
wiono i tak samo niewiele posiadano wéwczas informacji. ,0dmiencéw” skazywa-
no na izolacje, meki, czasem na $mier¢, nie wiadomo byto jak srodkami medycz-
nymi im dopomdc, aby realnie ich wyleczy¢ (Szumowski 1961: 366). W wiekszosci
miejsc na $wiecie tracono wiare w usuniecie tego typu schorzenia, nie podejmujac
sie pomocy dotknietym nim osobom. Wielu byto zdanych na taske badz nietaske
bliskich (Rolle 1858: 4). Oczywiscie zdarzaty sie przypadki, Ze podejmowano pré-
by wsparcia czy pomocy. Dogmatyzm éwczesnej medycyny, dyktat auctoritates,
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jesli okazywat sie przeszkoda w leczeniu ciata, to tym bardziej psychiki. Przez wieki
szaleniec zmienial swoj status w spoteczenstwie, raz jako opetany, owtadniety przez
demony, dalej jako ,$wiety szaleniec”, grozna czarownica czy czarownik, a niekiedy
,wioskowy gtupek”. Humanizujacy krok podolskiego psychiatry byt przetomowym
w podejsciu do tego rodzaju schorzen (Szumowski 1961: 366 - 367).

Ciekawe, ze gdy w czasach rewolucji francuskiej pod koniec XVIII w. zatama-
la sie tradycja izolacyjnego rezimu wobec os6b uznawanych za umystowo chore
(z burzonej Bastylii rzeczywiscie wypuszczono grono ,,odmiencéw”), pojawita sie
sytuacja, w ktérej na nowo zaczeto oferowac jaka$ pomocy osobom zmagajacym sie
z chorobg umystowa. Wymagato jednak czasu odnalezienie dla potrzebujacych cat-
kowicie nowego spojrzenia na ich choroby oraz poprawe stanu 6wczesnej medycy-
ny (Wéjcik 1979: 34). Z czasem, dzieki kolejnym badaczom, zaczeto uznawac psy-
chiatrie jako nowa dziedzine powoli zmieniajacej sie medycyny (Rolle 1858: 4).

Rolle uznawat psychiatrie za interesujaca przez wzglad na poznanie ludzkie-
go umystuy, jego uszczerbkéw i metod leczenia (Rolle 1858: 16). Podolskiego lekarza
fascynowata bowiem ilo$¢ chorych na rozmaitych terenach Europy. Nalezato jednak
pamieta¢, ze nie wszystkich miato sie traktowac jako stricte chorych. Cze$¢ z nich
mogta cierpie¢ po prostu na padaczke, czego nie potrafiono woéwczas okresli¢ (Rol-
le 1858: 16). Trzeba byto ich wéwczas nadzorowac¢ w specjalnych ,zaktadach”,
gdzie utrzymywata ich rodzina. W takim ,zaktadzie” znajdowaty sie drewniane
zaluzje uniemozliwiajace chorym obserwowanie tego, co byto na dziedzincu, krze-
sta przysrubowane do ziemi czy takiez t6zka (Szumowski 1961: 366-367). To
wszystko miat okazje poznac¢ badz przeczyta¢ w dzietach réznych badaczy podol-
ski medyk. Sam jednak traktowat ich jako zwyktych ludzi z dolegliwo$ciami, ktorzy
tak jak inni majg wtasne potrzeby (Banas 2022: 23-26). Chcial, by prowadzono
z nimi rozmowy, organizowano zajecia, spacerowano wiosng i latem po ogrodzie,
a takze zapewniano liczne rozrywki. Dla niego takie leczenie miato by¢ skutecz-
niejsze od tego, co reprezentowano w Europie jeszcze do konca XVIII wieku (Rolle
1863: 16). Rollego uwaza sie za wielkiego ,znawce ludzkiego umystu”, gdyz zwré-
cenie uwagi na psychike i jej dysfunkcje byto czyms$ nowym.

Kobiety w twdrczosci Rollego

Jak zostato to podkreslone, podolski lekarz, précz zajmowania sie umito-
wang przez siebie historig i medycyna, wiele uwagi poswiecit takze tematyce ko-
biet. Ku ich pamieci stworzyt opowiadania oraz gawedy, w ktérych to zawart licz-
ne informacje dotyczace ich losu (Rolle 1966: 21). Jak zapisat w ,Niewiastach kre-
sowych” (zbiorze opowiadan poswieconych zapomnianym kobietom):
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(...) Zycie niewiasty polskiej, jak powiada dr Antoni J. - osiadtej w gtebi Rzplitej, nalezycie
zbadane zostato pod wzgledem obyczajowym, lecz zycie trawione u Scian tatarskich inaczej
plyneto, a chociaz prawo byto jednakie, to inny byt obyczaj, zapatrujac sie tez w dziejach
kresowych z XVI i XVII wieku mimowoli przychodzg mysli o owych bajecznych amazonkach.
Czynniki miejscowe wptynety na uosobienie kobiety, urabiaty ja na p6t meska i przygotowa-
ng na bdle i najstraszniejsze zawody...” (Rolle 1883: 4).

Taki typ niewiasty nie byt niczym zaskakujagcym w XIX stuleciu. Te czasy
bowiem stynely z przedstawiania kobiet meznych jako tak zwanych Hic mulier.
Okres$lano je wéwczas jako bardzo zaradne, odwazne, ofiarne oraz madre, ktére
niejednokrotnie przewyzszaly w swojej sile mezczyzn (Ciesla-Korytowska 2010:
231). Okreslane nieraz jako wspomniane ,herod baby”, rzadzity swoim wspéimat-
zonkiem czy wybrankiem. Réwnolegle zarzadzaty tez przy tym gospodarstwem
i ogniskiem domowym nieraz z przeogromna stuzba. Organizowaty zjazdy i uczest-
niczyly w procesach, znajac sie nawet fragmentarycznie na sprawach politycznych
(Puchalska 2019: 11). I to wtasnie romantyzm zapoczatkowal mit wilczycy kreso-
wej — kobiety rycerza (Szczepkowska 2012: 45).

Wszystko jednak, co Rolle opisywat, rowniez w przypadku kobiet, byto
powigzane z ludzka strong umystu (Rolle 1966: 21):

(...) pelno o tem zyciu [kobiet] szczegdtoéw u Gornickiego, Bielskiego, Paprockiego, niekiedy
ciekawg drobnostke o tem podali Kochanowski, Rej, Klonowicz i inni pisarze nasi... (Rolle
1883: 1).

W ten sposéb opisy niewiast w dziatalnosci Rollego to przede wszystkim
historyczne przedstawienie danej postaci (Hernas 1998: 624). Odpowiednie od-
zwierciedlenie kazdej opisanej sytuacji i postaci przetomu XVII-XVIII w. zawdzie-
czato sie jednak sporej powadze i skrupulatnosci autora jako historyka w zesta-
wieniu z jego romantyczng dusza, typowa dla poety (Bartosiewicz 1894: 49-51).
Kazda z epok, w ktorej poswiecono nieco uwagi kobietom (chociaz nie byto to tak
szeroko opisywane jak na przetomie XIX-XX wieku), byta peina kontrastow, gdzie
obok ubdstwa i ciemnoty zaznaczyt sie naglty rozw6j nauki oraz dobrobyt (Mobius
1986: 7).

Zakonczenie
Przez lata J6zef Antoni Rolle wykorzystywat swoja olbrzymia wiedze me-
dycznag, literacka oraz historyczng do ukazywania problemoéw psychiatrii, odstania-

jac na nowo karty zapomnianej historii rodéw, wladcoéw, stawnych mezczyzn i kobiet.
Cho¢ nie zawsze w jego tworczosci pojawiaja sie Sciste odniesienia bibliograficzne
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czy tez mozna zarzuci¢ uczonemu barki w naukowej precyzji, to jednak dzieki od-
powiedniemu doborowi postaci, zdarzen i obrazéw Rolle sprawit, ze jego twor-
czo$¢ byta uwazana za bardzo ciekawg wila$nie poprzez obrazowos$¢ i naturalnos¢
stylu. Wszystko to, co osiggnat podolski medyk, zawdzieczal wytacznie znamieni-
temu umystowi i swojej codziennej, zmudnej pracy historyka, medyka i literata,
dzieki ktorej zostat zapamietany jako nader wybitny umyst swoich czaséw, znacz-
nie wyprzedzajacy wlasng epoke.
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